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Eu sou o Caio, tenho sete anos e nasci em uma cidade da 
Região Norte do Brasil. Lá tem um local bastante conhecido 
e visitado pelos moradores e turistas, esse lugar se chama 
Mercado do Ver-o-Peso.

Você já sabe qual o nome da minha cidade? Escreva-o no 
espaço abaixo e leia para todos da turma. Observe as letras 
já escritas.

Hoje, você vai conhecer um garoto de sete anos que 
se chama Caio. Veja ao lado a fotografia dele.

Leia o que Caio escreveu.
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Sou estudante da Escola Municipal Palmina Gabriel, no 2º 
ano. A atividade que mais gosto de realizar na escola é a leitura 
de livros de Literatura Infantil. Minha autora preferida é a Ruth 
Rocha.

Sou filho do Cláudio e da Ana. Tenho uma irmã de 11 anos que 
se chama Isadora.

Minha cor de pele é morena. Tenho olhos pretos e os cabelos 
cacheados. Sou agitado e não gosto muito de ficar parado, mas 
à noite gosto de ficar quietinho e tenho medo de dormir sozinho.

Você conheceu um pouco da história de um garoto chamado Caio. 
Agora, compartilhe suas histórias! Converse com os colegas sobre o 
local onde vocês nasceram, como são as pessoas que moram com 
vocês, quais as coisas que vocês gostam de fazer na escola e em 
outros locais, e algumas das suas características físicas e psicológicas.

Após ouvir um pouco sobre a história dos colegas, e contar sobre 
a sua, quais as semelhanças e diferenças entre as histórias? As 
cidades onde nasceram, as famílias, as características, como são? 
Essas informações são importantes para você conhecer melhor os 
colegas e a si mesmo.

SUGESTÃO DE LEITURA

QUEM TEM MEDO DE QUÊ?

Ruth Rocha

 Todo mundo tem medo - e isso pode ser até bom. O que a gente não precisa ter é 
medo das coisas que não existem.
Nos livros desta série, você vai conversar com Ruth Rocha sobre seus medos...
E descobrir outros que nem imaginava que existiam. E, principalmente, vai aprender  
que o humor é a melhor maneira de enfrentá-los.

ROCHA, Ruth. Quem tem medo de quê? Ilustrações de Mariana Massarani. São Paulo: Salamandra, 2012.

Quatorze
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Observe a imagem acima. O que ela retrata? Marque as opções 
que melhor se adéquam.

(   ) Imagem de um grupo de trabalho.

(   ) Imagem de pessoas que não se conhecem.

(   ) Imagem de pessoas que se conhecem.

(   ) Imagem de uma família.

Pela imagem da fotografia, que pessoas você acha que fazem 
parte desse grupo?

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

TAREFA    1UM POUCO DA MINHA HISTÓRIA
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Todas as famílias são iguais à família dessa fotografia?

(   ) Sim, pois em todas as famílias essas pessoas estão presentes.

(   ) Não, pois cada família tem a sua formação.

Quantas pessoas moram na sua casa? Quem são as pessoas 
que moram com você? Faça, abaixo, um desenho da sua família, 
escrevendo o nome e o grau de parentesco de cada um.

Você gosta de ouvir música? Que músicas você gosta de ouvir? 
Hoje, você vai conhecer uma canção que fala sobre uma pessoa 
que faz parte da família e é bastante conhecida. Você já sabe 
quem é? Aí vai uma dica: ele nasceu bem antes que você, antes 
que o seu pai e a sua mãe. Ele pode ser ou o pai da sua mãe ou 
o pai do seu pai. Ele é o:

____________     ____________    ____________

3

4

5
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Chegou a hora de conhecer a canção O MEU AVÔ. Cante, junto 
com os colegas e o professor ou a professora essa canção.

• A Turma do Balão Mágico foi um Grupo Musical de 
muito sucesso no Brasil nos anos 80. Nesta época, as 

canções eram gravadas em LP (Long Play), 
em um disco de vinil. Hoje em dia, as canções, 
também, são gravadas em CD (Compact Disc).

• Este é o LP da Turma do 
Balão Mágico, de 1983, da 
Gravadora CBS, que contém 
a canção O Meu Avô.

6

Super Fantástico
Ignacio Ballesteros/Difelisatti/Edgard Poças

Super fantástico amigo!
Que bom estar contigo
No nosso balão!

Vamos voar novamente
Cantar alegremente
Mais uma canção

Tantas crianças já sabem
Que todas elas cabem
No nosso balão

Até quem tem mais idade
Mas tem felicidade
No seu coração

Sou feliz, por isso estou aqui
Também quero viajar nesse balão!
Super fantástico!
No Balão Mágico,
O mundo fica bem mais divertido!

Sou feliz, por isso estou aqui
Também quero viajar nesse balão!

Superfantásticamente!
As músicas são asas da imaginação
É como a flor e a semente
Cantar que faz a gente
Viver a emoção

Vamos fazer a cidade
Virar felicidade
Com nossa canção
Vamos fazer essa gente
Voar alegremente
No nosso balão!

Sou feliz, por isso estou aqui
Também quero viajar nesse balão!
Super fantástico!
No Balão Mágico!
O mundo fica bem mais divertido!
(bis)

Juntos
L.g. Escolar / G. Gastaldo / Edgard Poças

É tão bonito 
Ver tantos sonhos
Tão diferentes
Vivendo juntos
Aqui na escola
E tão contentes 
Já vêm felizes 
Lá no ônibus 
Nariz no vidro
Olhando o trânsito
Criando um mundo
Feito mágicos
Cantando até ficar afônicos 
Vivendo juntos

Juntos
Um dia entre nós 
Parece muito mais que um dia
Juntos
A tia pra nós
É muito boa companhia

Eu quero assim 
Crianças sempre perto de mim

Juntos 
Um dia pra nós 
Parece feito de alegria
Juntos
Qualquer situação é boa
Pra uma cantoria

Eu quero assim
Crianças sempre perto de mim

Vamos vivendo
As nossas vidas alegremente 
Cada segundo pode ser grande 
E de repente
Segunda-feira é como o sábado 
O nosso mundo é mesmo mágico
Vivendo juntos!

Gaguejei
G.o. Montero / J. Oristrell / M.c. Alicart / 
Edgard Poças

Ga-ga-ga-ga-ga
Ga-gaguejei
Na-na-na-na hora de falar
Qua-qua-qua-qua 
Quase que eu falei 
Mas ca-ca-co-como evitar?

Não, não 
Não sei o que acontece na boca 
Quan-quan 
Quando eu vejo aquela menina
Parece que ela fica louca
E tre-treme que nem gelatina

Ga-ga-ga-ga-ga 
Ga-gaguejei 
Na-na-na-na hora de falar 
Qua-qua-qua-qua 
Quase que eu falei 
Mas ca-ca-co-como evitar?

Não, não 
Não sei o que acontece comigo
Quan-quan 
Quando eu vejo aquele gatinho 
Quero falar mas não consigo
E ele pensa que é gago sozinho

Ga-ga-ga-ga-ga 
Ga-gaguejei 
Na-na-na-na hora de falar 
Qua-qua-qua-qua 
Quase que eu falei 
Mas ca-ca-co-como evitar?

Super Fantástico
Ignacio Ballesteros/Difelisatti/Edgard Poças

Ai Meu Nariz!
E.t. A. Alvarez / E. A. Bermúdez / Edgard Poças

Ursinho Pimpão
T.Landa/T.Cruz/Edgard Poças

O Meu Avô
H. Herrero / L.G Escolar / Edgard Poças

Você e Eu
Ignacio Ballesteros / Dennis Trempenau
Edgard Poças

Seu Felipe, Dorminhoco
E.a. Bermúdez / Edgard Poças

Juntos
L.g. Escolar / G. Gastaldo / Edgard Poças

Gaguejei
Teddy Jauren / Tulio De Rose / Carlos Pedro

Amigo e Companheiro
Teddy Jauren / Tulio De Rose / Carlos Pedro

Mãe-iê
Osvaldo Nunes / Celso Castro

Ai Meu Nariz!
E.t. A. Alvarez / E. A. Bermúdez / Edgard Poças

Eu não sei o que é que eu fiz
Eu só sei que o meu nariz
Funga-funga a-a-a-a!

Consultei doutor Zenóbio
Que não viu nenhum micróbio
Funga-funga a-a-a-a!

Também fui no consultório
De um tal doutor
Osório Funga-funga a-a-a-a!

-Nunca vi nariz assim
-Isso é com o doutor Crispim
Funga-funga a-a-a-tchim!

Ai meu nariz, ai meu nariz
Ele parece muito mais um chafariz ( 2x)

Encontrei a dona Anastácia
No caminho da farmácia
Funga-funga a-a-a-a!

-Tá com cara de alergia
-Corre lá na drogaria!
Funga-funga a-a-a-a!

-Tá com jeito de ser gripe
Já me disse “seu” Felipe
Funga-funga a-a-a-a!

-Tô achando que é cupim
Me falou “seu” Joaquim
Funga-funga a-a-a-tchim!

Ai meu nariz, ai meu nariz
Ele parece muito mais um chafariz

Fiz até acupuntura
Com doutor Saro Nokura
Funga-funga a-a-a-a!

Já corri pra todo lado
Mas não vejo resultado
Funga-funga a-a-a-a!

-Cê tomou muito gelado?
Perguntou doutor Machado
Funga-funga a-a-a-a!

Eu já tô desconfiado
Que isso é mesmo um resfriado
Funga-funga a-a-a-tchim!

Ai meu nariz, ai meu nariz
Ele parece muito mais um chafariz

LADO A LADO B

                       O MEU AVÔ

O MEU AVÔ É DOCE COMO CARAMELO;
O MEU AVÔ É FOFO COMO UM ALGODÃO;
O MEU AVÔ TEM MUITAS COISAS E UM CASTELO
DE MENTIRINHA, MAS É UM BRUTA CASTELÃO;
O MEU AVÔ CONTA PIADAS ENGRAÇADAS;
O MEU AVÔ TEM FIGURINHAS DE MONTÃO.

MUITA GRAÇA, MUITO RISO,
MEU AVÔ SABE BRINCAR,
É TÃO LINDO O SEU SORRISO,
É MEU AAA AAA AAA AAAAA...

AVOZINHO, AVOZINHO, AVOZINHO, DÁ UM BEIJO,
DÁ UM BEIJO, AVOZINHO, UM BEIJINHO DE AMOR!
AVOZINHO, AVOZINHO, AVOZINHO, DÁ UM BEIJO,
DÁ UM BEIJO, VOVOZINHO, UM BEIJINHO, POR FAVOR.

H. Herrero / L.G Escolar / Edgard Poças

Reproduzido de acordo com o encarte do LP.
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Responda, abaixo, com a ajuda do professor ou da professora às 
seguintes questões.

a) Qual é o título da canção?

 ________________________________________________

b) Do que trata a canção?

 ________________________________________________

c) Você tem avô?

 ________________________________________________

d) Qual o seu grau de parentesco com o seu avô?

 ________________________________________________

e) Por quem está sendo contada a história narrada na canção?

(   ) Por um adulto.   (   ) Por uma criança.

f) Como você chegou a essa conclusão? Converse com os colegas 
e o professor ou a professora sobre a sua resposta. 

Desenhe como você imagina ser o avô da canção que você ouviu. 
É importante que você enriqueça o seu desenho com detalhes das 
características físicas dele.

7

8
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Escreva as duas últimas palavras de cada frase nas linhas abaixo. 
Em seguida, leia as palavras.

___________________________________________________

___________________________________________________

Pinte a última sílaba de cada palavra que você escreveu e faça a 
leitura delas.

Procure na letra da canção O MEU AVÔ outra palavra que 
rime com as palavras ALGODÃO e MONTÃO. Escreva abaixo 
essa palavra.

___________________________________________________

O que significa a frase O MEU AVÔ TEM FIGURINHAS DE 
MONTÃO?

(   ) O meu avô tem muitas figurinhas.

(   ) O meu avô tem poucas figurinhas.

(   ) O meu avô não tem figurinhas iguais.

(   ) O meu avô tem figurinhas iguais.

Leia, abaixo, algumas frases da canção O MEU AVÔ.

O MEU AVÔ É FOFO COMO UM ALGODÃO.

O MEU AVÔ TEM FIGURINHAS DE MONTÃO.

9
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A imagem abaixo mostra o avô do Caio. Que nome você daria a 
ele? Escreva esse nome no espaço abaixo.

Leia a palavra que você escreveu para o colega que está à sua 
esquerda. Diga quais são as letras que formam essa palavra.

PALAVRAS
SÍLABA 
INICIAL

SÍLABA
FINAL

PRIMEIRA
LETRA

ÚLTIMA
LETRA

AVÔ

AVOZINHO

VOVÔ

VOVOZINHO

Leia as palavras abaixo e faça o que se pede.14

15

16
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Você gostou de cantar a canção O MEU AVÔ? Que tal brincar 
de procurar palavras nessa canção? Procure e pinte, no texto, a 
palavra abaixo.

CASTELO
A palavra CASTELO inicia com a sílaba ________.

Pinte no quadro abaixo somente as palavras que iniciam com a 
primeira sílaba da palavra CASTELO.

TAREFA    2

1

2

3

CAPA CESTA

CASCA  CASTANHA   

CIRCO  CASTELÃO



22

4 Com relação à palavra CASTELO, responda.

a) É uma palavra grande ou pequena?

 ________________________________________________

b) Quais letras do alfabeto formam essa palavra? Escreva essas 
letras em ordem alfabética.

 ________________________________________________

c) Quais são as vogais e as consoantes?

Vogais:______________ Consoantes:___________________ 

d) Qual a ordem dessas letras para que formem a palavra 
CASTELO? Qual letra vem primeiro, segundo, terceiro e 
assim por diante, até a última?

1ª 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 7ª

e) Se você mudar a posição da sílaba inicial CAS com a posição 
da sílaba final LO, ainda terá a palavra CASTELO escrita da 
esquerda para a direita? Escreva a palavra que se forma após 
essa troca de posição de sílabas.

 ________________________________________________

f) Alguma letra que faz parte do seu nome também faz parte da 
palavra CASTELO? Caso sua resposta seja afirmativa, escreva 
abaixo essa ou essas letras. Caso seja negativa, escreva outra 
palavra que tenha uma ou mais letras presentes na palavra 
CASTELO.

 ________________________________________________


